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Lugar Comunidad de Cuidado La Macarena 

Fecha 24/05/2026    09:00 – 11:00 

Tema Juntos a través del tiempo 

Desarrollo 

Orden del día: 
1 Introducción 
2 Objetivo 
3 Metodología 
4 Anexos 
 
Desarrollo 

1- Introducción: Socializar temas formativos que aporten al 

conocimiento sobre el cuidado y la atención que se deben brindar a 

las personas mayores institucionalizadas. 

2- Objetivo: Afianzar lazos afectivos y compromisos de 

corresponsabilidad entre las personas mayores de la Comunidad de 

Cuidado La Macarena y sus referentes familiares o sociales, a través 

de estrategias lúdico pedagógicas, previniendo el abandono en el 

medio institucional. 

3- Metodología: Se realizó invitación con anterioridad a los  

referentes familiares y sociales para la actividad “Juntos a 

través del tiempo”, la sesión se desarrolla de manera 

presencial en la Comunidad de Cuidado.  

 
Siendo las 9:00 am se dio inicio a la reunión dando la 

bienvenida a los referentes asistentes al talle, se les explico el 

objetivo y el desarrollo de los temas del día. 

En la primera parte se habló sobre el manual de convivencia 

institucional. 

En esta oportunidad el tema fue “Demencias”, se realizó una 

actividad rompe hielo que ayudaba a dividir el grupo en dos 

partes, luego a cada grupo se le entrego una hoja donde 

mencionaba dos tipos de demencia (Alzehimer, Demencia 

Frontotemporal) y (Demencia de cuerpos de lewy, demencia 

vascular),  ellos debían que buscar datos sobre las demencias 

que les correspondieron y luego realizar una breve 

socialización a los demás asistentes al taller, dentro los 

participantes se encontraba una Psicóloga que al terminar las 

exposiciones de los temas brindo una explicación sobre las 
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diferencias, síntomas y tratamientos para cada una.  

 

Los participantes mencionaron anécdotas sobre el proceso de 

inicio de las demencias con sus familiares, expresaron 

sentimientos y reflexiones acerca del tema. 

Se contó con la participación de 15 personas correspondientes 

a 10 redes familiares. 
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4- Se Alexa listado de asistencia al taller de familias Juntos a través del 
tiempo. 

 
Nota: La evidencia fotográfica se encuentra almacenada de manera digital 
en el Drive de la Comunidad de Cuidado. 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
Ver listado de asistencia  

 
 
   
 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 

 

Próxima reunión Junio de 2026 

Elaboró  Estela Rubiano    
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